
１．会社概要 

（１）会 社 名：東北電機鉄工株式会社 

（２）代 表 者：代表取締役社長 瀬尾 郁矢 

（３）所 在 地：〒9960041 新庄市大字鳥越字玉の木９９４の６ 

（４）電 話：0233-22-6222 

（５）事業概要：プラント設備工事、橋梁・水門・鉄塔、容器関係、建築工事、電気設備工事 

        建設機械設備工事、計装設備工事、環境関連工事、再生可能エネルギー設備 

 

２．実習について 

（１）期 間：令和 6 年 6 月１８日（火）から 6 月２０日（木）（３日間） 

（２）参 加 者：１名（機械電気科） 

（３）実習内容：企業理解、電線の分別および切断、電線交換、現場清掃、報告書作成 

 

３．インターンシップで学んだこと 

 初日は電線の交換と切断、片付けをしました。高所作業での道具の使い方や作業を安全に行うために

気を付ける点を学びました。高所作業で物を落としてしまうと重大な事故につながることから、素早く

外す方法をお聞きし、手際よく作業ができるように気を付けたいと思いました。 

 ２日目は外部施設の清掃と現場作業について学びまし 

た。現場での作業開始前には、本日の作業において「ど 

のような危険性があるか」、「どのようなケガをしやすい 

か」を考え、そうならないようにするための対策を考え 

るリスクアセスメントを学ぶことができました。 

 最終日は、企業についての説明を受け、理解を深める 

とともに、社会人としての心構えについてもお話を伺い 

ました。 

 ３日間指導していただいた方々からは、優しく接して 

たくさん言葉をかけてもらい、緊張を和らげていただい 

たことに深く感謝しています。私もそのような立場になったとき、指導していただいた方々のような行

動をとりたいと思いました。 

 今後、進路実現をしていくわけですが、「自分を大切にしてくれる企業で働く」といういただいた言葉

を胸に、学校生活を頑張っていきたいと思いました。 


